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●サバイバー●取材・執筆／手島 功

■ 19世紀中頃まで、妊産婦が出産後、突然高熱を発してそのまま死に至る産

褥死は日常の光景だった。ある日、ウィーン総合病院第一産科に助手として勤

務していたハンガリー人医師イグナーツ・センメルヴェイスは、医師の手が有

毒な物質を媒介しているのではないかと仮説を立て、塩素消毒液（カルキ）で

の手洗いを導入することで妊産婦の死亡率を劇的に低下させた。これで多くの

命が救われるはずだった。ところが…。

●サバイバー●取材・執筆／手島 功

イグナーツ・センメルヴェイス 【後編】

それでも手を洗え!!
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セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
仮
説
と
は
「
清
潔

さ
を
保
つ
こ
と
で
産
褥
死
を
防
止
で
き
る
」

と
い
う
極
め
て
単
純
な
も
の
だ
っ
た
。
と
こ

ろ
が
当
時
の
医
師
た
ち
は
こ
の
説
に
対
し
て

猛
烈
な
拒
絶
反
応
を
示
し
反
発
し
た
。
19
世

紀
中
頃
ま
で
、
四
体
液
説
（
よ
ん
た
い
え
き

せ
つ
）
と
い
う
考
え
方
が
主
流
だ
っ
た
。
こ

れ
は
血
液
、
粘
液
、
黄
胆
汁
、
黒
胆
汁
の
4

種
類
を
人
間
の
基
本
的
な
体
液
と
す
る
体
液

病
理
説
で
、
こ
の
４
体
液
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩

れ
る
と
病
気
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
た
。

そ
の
た
め
血
液
を
排
出
さ
せ
る
瀉
血
（
し
ゃ

け
つ
）
治
療
が
有
効
と
さ
れ
た
。
事
実
、
瀉

血
で
快
復
す
る
患
者
も
い
た
。
皮
膚
に
ヒ
ル

を
貼
り
付
け
て
血
を
吸
わ
せ
る
治
療
も
古
く

か
ら
行
わ
れ
て
い
た
。

　

死
亡
し
た
妊
産
婦
の
遺
体
を
解
剖
す
る

と
多
岐
に
わ
た
っ

て
合
併
症
を
発
し

て
い
た
こ
と
か
ら

産
褥
熱
は
単
体
の

病
気
で
は
な
く
、

様
々
な
未
知
の
病

が
複
合
的
に
引
き

起
こ
す
も
の
と
考

え
ら
れ
て
い
た
。

そ
の
た
め
手
を
消

毒
す
る
だ
け
で
産

褥
死
を
防
止
で
き

る
と
い
う
セ
ン
メ

ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
説

は
説
得
力
に
欠
け

た
。
最
も
厄
介

だ
っ
た
の
が
権
威

を
備
え
た
医
師
た
ち
の
存
在
だ
っ
た
。

こ
の
当
時
、
自
ら
を
、
人
の
命
を
救
う

知
的
で
高
邁
な
紳
士
で
あ
る
と
自
負
す

る
医
師
が
多
か
っ
た
。
そ
の
紳
士
の
手

が
不
潔
な
は
ず
が
な
い
。
と
こ
ろ
が
セ

ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
仮
説
は
「
医
師
の

汚
染
さ
れ
た
手
が
妊
産
婦
を
殺
し
て
き

た
」
と
言
っ
て
い
る
の
で
あ
り
、
誇
り

高
き
医
師
た
ち
が
受
け
入
れ
ら
れ
る
内

容
で
は
な
か
っ
た
。

激
し
い
拒
絶
反
応

　

セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
と
彼
の
同
僚
や
生
徒

た
ち
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
各
地
の
産
科
病
院
に
手

紙
を
書
き
、
彼
ら
の
研
究
成
果
を
伝
え
た
。

１
８
４
７
年
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
の
医
学
雑
誌

が
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
研
究
を
紙
面
で
紹

介
し
「
こ
れ
は
天
然
痘
を
制
圧
し
た
エ
ド

ワ
ー
ド
・
ジ
ェ
ン
ナ
ー
（
英
）
の
種
痘
法
に

勝
る
と
も
劣
ら
な
い
重
大
な
発
見
だ
」
と
称

賛
し
た
。
さ
ら
に
教
え
子
た
ち
が
ま
と
め
た

解
説
書
が
英
国
や
フ
ラ
ン
ス
の
大
手
医
学
誌

に
紹
介
さ
れ
た
上
、
ウ
ィ
ー
ン
で
の
劇
的
な

産
褥
死
者
数
低
減
の
成
果
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に

拡
散
さ
れ
始
め
た
。
塩
素
消
毒
法
が
多
く
の

妊
産
婦
の
命
を
救
う
か
と
思
わ
れ
た
。

　

と
こ
ろ
が
医
学
界
で
は
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ

ス
説
に
対
す
る
激
し
い
拒
絶
反
応
が
続
い

た
。
１
８
４
８
年
、
タ
イ
ミ
ン
グ
悪
く
ハ
ン

ガ
リ
ー
で
支
配
側
で
あ
る
オ
ー
ス
ト
リ
ア
帝

国
を
相
手
ど
っ

た
ハ
ン
ガ
リ
ー

革
命
が
勃
発
し

た
。
上
司
で

あ
っ
た
オ
ー
ス

ト
リ
ア
人
の
ク

ラ
イ
ン
教
授
は
、

ハ
ン
ガ
リ
ー
人

で
あ
っ
た
セ
ン

メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス

を
日
頃
か
ら
好

意
的
な
目
で
見

て
い
な
か
っ
た
。

助
手
と
し
て
の

契
約
が
切
れ
る

と
ク
ラ
イ
ン
教

授
は
契
約
延
長

に
応
じ
ず
、
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
第
一
産

科
を
追
わ
れ
た
。
そ
の
後
も
病
院
に
残
れ
る

よ
う
活
動
し
た
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
な
く
、

居
場
所
を
失
っ
た
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
失

意
の
中
、
ハ
ン
ガ
リ
ー
に
帰
国
し
た
。

　

１
８
５
１
年
、
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
33

歳
と
い
う
若
さ
で
ペ
ス
ト
市
内
に
あ
っ
た
聖

ロ
ク
ス
病
院
の
院
長
に
就
任
し
た
。
無
給
の

名
誉
職
だ
っ
た
。
6
年
の
在
任
中
、
９
３
３

人
が
同
病
院
で
出
産
し
た
が
、
死
亡
し
た
の

は
8
人
で
死
亡
率
は
０
・
85
％
。
セ
ン
メ
ル

ヴ
ェ
イ
ス
は
聖
ロ
ク
ス
病
院
か
ら
産
褥
死
を

ほ
ぼ
駆
逐
す
る
こ
と
に
成
功
し
た
。

　

し
か
し
当
時
の
ペ
ス
ト
大
学
産
科
の
大
物

教
授
エ
デ
・
ビ
ル
イ
は
「
産
褥
熱
は
腸
の
不

衛
生
が
原
因
で
あ
る
」
と
従
来
の
主
張
を
変

え
ず
、
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
仮
説
を
黙
殺

し
、
腸
内
洗
浄
治
療
を
続
け
た
。
１
８
６
４

年
、
ビ
ル
イ
が
死
ん
だ
。
そ
の
後
任
に
選
出

さ
れ
た
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
早
速
、
ペ
ス

ト
大
学
産
科
に
塩
素
消
毒
を
導
入
す
る
だ
け

で
な
く
手
術
用
の
器
具
や
リ
ネ
ン
等
の
洗
浄

な
ど
も
徹
底
さ
せ
、
絶
大
な
効
果
を
も
た
ら

し
た
。

夜
明
け
前
は
思
っ
た
以
上
に
暗
い

　

ド
イ
ツ
で
も
若
い
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の

理
論
は
こ
っ
ぴ
ど
く
否
定
さ
れ
た
。
白
血
病

を
発
見
し
「
病
理
学
の
法
王
」
の
座
に
君
臨

し
て
い
た
ド
イ
ツ
病
理
学
界
の
最
高
権
威
ル

ド
ル
フ
・
フ
ィ
ル
ヒ
ョ
ウ
が
反
対
者
の
先
頭

に
い
た
こ
と
が
災
い
し
た
。
ド
イ
ツ
人
医
師

た
ち
の
ほ
と
ん
ど
が
大
重
鎮
の
前
に
沈
黙

し
た
。「
死
体
粒
子
が
人
間
を
死
体
に
変
え

る
」
と
も
聞
こ
え
る
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の

理
論
は
科
学
が
進
み
始
め
た
時
代
に
あ
っ
て

む
し
ろ
非
科
学
的
な
ゾ
ン
ビ
ス
ト
ー
リ
ー
に

響
い
た
。

　

英
国
で
は
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
説
は
比

較
的
好
意
的
に
受
け
止
め
ら
れ
た
。
し
か
し

そ
れ
は
英
国
の
医
師
た
ち
の
思
い
違
い
に
よ

る
と
こ
ろ
が
大
き
か
っ
た
。
産
科
医
Ｗ
・
タ

イ
ラ
ー
・
ス
ミ
ス
は
当
時
、
英
国
で
盛
ん
に

言
わ
れ
て
い
た
「
産
褥
熱
は
解
剖
室
か
ら
漏

れ
出
る
瘴
気
（
し
ょ
う
き
＝
悪
い
空
気
、
悪

い
水
）
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
」
と
い

う
既
存
の
説
を
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
が
補
足

し
た
の
だ
と
結
論
付
け
た
た
め
画
期
的
な
新

説
と
は
理
解
さ
れ
な
か
っ
た
。
セ
ン
メ
ル

ヴ
ェ
イ
ス
が
訴
え
て
い
た
の
は
遺
体
が
発
す

る
腐
敗
性
有
機
物
質
で
あ
っ
て
、
解
剖
室
内

の
汚
染
さ
れ
た
空
気
や
水
と
は
似
て
非
な
る

も
の
だ
っ
た
。
そ
の
た
め
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ

ス
が
力
説
し
た
「
手
を
洗
浄
せ
よ
」
と
い
う

最
も
重
要
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
ス
ッ
ポ
リ
抜
け

落
ち
て
し
ま
っ
た
。

　

１
８
５
８
年
、
ド
イ
ツ
語
が
苦
手
で
論
文

執
筆
や
講
演
を
避
け
て
い
た
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ

イ
ス
も
こ
こ
に
至
り
、
よ
う
や
く
自
著
を
し

た
た
め
た
。「
産
褥
熱
の
病
理
学
」、
さ
ら
に

2
年
後
に
「
産
褥
熱
に
関
す
る
私
と
英
国
医

師
た
ち
の
見
解
の
相
違
」
と
立
て
続
け
に
論

文
を
出
版
。
さ
ら
に
そ
の
翌
年
「
産
褥
熱
の

病
理
。
概
要
と
予
防
法
」
を
刊
行
し
た
。

　

こ
の
中
で
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
「
私
は

ど
の
医
師
よ
り
も
多
く
解
剖
を
行
っ
た
。
汚

染
さ
れ
た
私
の
手
が
墓
場
に
送
っ
た
ご
婦
人

の
数
は
神
の
み
ぞ
知
る
」
と
懺
悔
す
る
一
方
、

著
書
の
中
で
医
学
界
が
な
お
も
頑
な
に
手
洗

い
を
受
け
入
れ
な
い
姿
勢
を
嘆
き
、
猛
然
と

攻
撃
し
た
。
こ
れ
に
対
し
て
プ
ラ
ハ
の
産
科

医
ア
ウ
グ
ス
ト
・
ブ
ラ
イ
ス
キ
は
セ
ン
メ
ル

ヴ
ェ
イ
ス
の
著
作
を
「
幼
稚
だ
」
と
こ
き
下

ろ
し
「
産
科
神
学
の
コ
ー
ラ
ン
」
と
皮
肉
っ

た
。
ま
た
、
コ
ペ
ン
ハ
ー
ゲ
ン
の
産
科
医

カ
ー
ル
・
エ
ヴ
ィ
は
「
死
体
粒
子
」
な
る
も

の
の
科
学
的
検
証
が
な
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

を
指
摘
し
、
論
外
に
標
本
数
が
少
な
い
と
酷

評
。
非
難
合
戦
は
泥
沼
化
し
た
。

　

確
か
に
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
理
論
は
あ

く
ま
で
も
状
況
証
拠
の
積
み
重
ね
で
あ
っ
て
、

物
的
な
証
拠
が
何
一
つ
示
さ
れ
て
い
な
か
っ

イグナーツ・センメルヴェイス
医師（Ignác Fülöp Semmelweis  
1818 ～ 65）。

米画家ロバート・トムが想像で描いたウィーン総合病院第一産科
で医師らの手洗いを確認するセンメルヴェイス医師（左上奥の左
から３人目）。実際のセンメルヴェイスはこの時まだ助手で、30
歳くらいの青年だった。© Robert Alan Thom

ド
イ
ツ
病
理
学
界
の
重
鎮
ル
ド
ル
フ
・
フ
ィ
ル
ヒ
ョ
ウ
。
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束
衣
を
着
せ
ら
れ
て
真
っ
暗
な
独
房

に
放
り
込
ま
れ
た
。
治
療
と
称
し
て

冷
水
を
浴
び
せ
ら
れ
、
下
剤
と
し
て
ひ

ま
し
油
を
飲
ま
さ
れ
た
。
そ
れ
か
ら
2
週

間
後
の
同
年
8
月
13
日
、
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ

ス
は
暴
行
を
受
け
た
際
に
で
き
た
傷
が
も
と
で
、

敗
血
症
で
死
ん
だ
。
47
歳
だ
っ
た
。
2
日
後
、

ウ
ィ
ー
ン
で
行
わ
れ
た
葬
儀
に
出
席
し
た
者
は

わ
ず
か
だ
っ
た
。
多
く
の
医
師
が
厄
介
者
の
訃

報
に
密
か
に
胸
を
撫
で
下
ろ
し
た
。
手
洗
い
を

止
め
た
ペ
ス
ト
大
学
で
は
産
褥
熱
に
よ
る
死
者

数
が
６
倍
に
跳
ね
上
が
っ
た
。
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
死
と
共

に
多
く
の
女
性
た
ち
が
母
と
し
て
生
き
る
喜
び
を
奪
わ
れ
た
。

　

セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
死
後
、
パ
ス
ツ
ー
ル
や
コ
ッ
ホ
に

よ
っ
て
細
菌
の
研
究
が
飛
躍
的
に
進
み
、
英
国
人
外
科
医
リ
ス

タ
ー
が
消
毒
法
を
確
立
し
た
こ
と
で
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
正

し
さ
が
次
々
に
証
明
さ
れ
た
。
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
功
績
を

認
め
た
ブ
ダ
ペ
ス
ト
大
学
は
校
名
を
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
大
学

に
改
め
た
。

　

一
方
で
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
業
績
と
は
全
く
別
の
形
で
そ

の
名
を
現
代
に
残
す
こ
と
と
な
っ
た
。「
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
反

射
」。
こ
れ
は
人
々
が
目
の
前
に
突
き
つ
け
ら
れ
た
新
事
実
に

対
し
て
見
せ
る
拒
絶
傾
向
の
こ
と
で
、
特
に
既
成
事
実
化
し
た

事
象
が
根
底
か
ら
ひ
っ
く
り
返
さ
れ
る
よ
う
な
状
況
で
頻
発
す

る
。
例
え
ば
ガ
リ
レ
オ
の
「
地
動
説
」
や
ダ
ー
ウ
ィ
ン
の
「
進

化
論
」、
ジ
ェ
ン
ナ
ー
の
「
種
痘
」
の
よ
う
に
。
そ
し
て
小
さ
な

セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
反
射
は
今
も
世
界
中
の
会
議
室
で
毎
日
の

よ
う
に
発
生
し
、
画
期
的
な
企
画
や
斬
新
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
ひ

ね
り
潰
し
、
闇
に
葬
り
去
っ
て
い
る
。
今
も
世
界
の
ど
こ
か
に

小
さ
な
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
大
勢
存
在
す
る
。

　

医
療
現
場
を
扱
っ
た
映
画
や
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
等
で
は
医
師
た

ち
が
真
新
し
い
手
術
着
を
身
に
ま
と
い
、
手
や
腕
を
丁
寧
に
消

毒
し
、
新
品
の
ゴ
ム
手
袋
や
マ
ス
ク
を
つ
け
て
颯
爽
と
手
術
室

に
向
か
う
姿
が
映
し
出
さ
れ
る
。
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
Ｗ
Ｈ
Ｏ

（
世
界
保
健
機
構
）
は
感
染
予
防
の
最
も
有
効
な
手
段
の
一
つ
と

し
て
手
洗
い
を
推
奨
し
た
。

そ
し
て
石
鹸
で
手
を
洗
い
、

除
菌
に
努
め
る
こ
と
が
日
常

の
光
景
と
な
っ
た
。
人
類
こ

ぞ
っ
て
の
手
の
平
返
し
に
セ

ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
今
頃
天

国
で
「
だ
か
ら
手
を
洗
え
と

言
っ
た
だ
ろ
う
」
と
怒
り
な

が
ら
大
酒
を
あ
お
っ
て
い
る

の
か
も
し
れ
な
い
。　
（
了
）

た
。
パ
ス
ツ
ー
ル
が
細
菌
の
存
在
を
明
ら
か
に
す
る
日
が
間
近

に
迫
っ
て
い
た
が
、
こ
の
時
ま
だ
医
学
は
夜
明
け
直
前
の
暗
い

時
代
に
あ
っ
た
。

非
業
の
死

　

医
学
界
か
ら
の
激
し
い
バ
ッ
シ
ン
グ
は
次
第
に
セ
ン
メ
ル

ヴ
ェ
イ
ス
の
精
神
を
蝕
ん
で
行
っ
た
。
重
度
の
躁
鬱
症
状
を
発

し
気
分
も
乱
高
下
し
た
。
最
後
の
著
書
「
産
褥
熱
の
病
理
。
概

要
と
予
防
法
」
に
対
す
る
批
判
の
声
が
上
が
る
と
セ
ン
メ
ル

ヴ
ェ
イ
ス
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
中
の
著
名
な
医
師
や
全
て
の
産
科
医

に
向
け
て
公
開
書
簡
の
形
で
激
し
く
反
撃
し
た
。
そ
の
内
容
は

悲
痛
と
絶
望
、
憤
怒
に
満
ち
溢
れ
、
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
に
批

判
的
な
産
科
医
た
ち
を
「
無
知
で
無
責
任
な
殺
人
犯
ど
も
」
と

痛
烈
に
罵
倒
し
た
。

　

や
が
て
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
行
動
は
常
軌
を
逸
し
始
め
た
。

目
に
見
え
て
酒
量
が
増
え
、
妻
に
異
常
な
性
的
行
動
を
と
る
よ

う
に
な
っ
た
。
家
族
の
元
に
寄
り
付
か
な
く
な
る
と
売
春
宿
に

出
入
り
す
る
姿
が
目
撃
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
１
８
６
５
年

夏
、
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
の
あ
ま
り
に
過
激
な
対
外
攻
撃
に
、

数
少
な
い
理
解
者
た
ち
も
困
惑
を
隠
せ
な
く
な
っ
た
。
友
人
や

妻
ら
は
ウ
ィ
ー
ン
に
新
し
く
設
立
す
る
医
療
機
関
に
席
が
用
意

さ
れ
て
い
る
と
偽
っ
て
セ
ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
を
誘
い
出
し
、
精

神
病
院
に
送
り
込
も
う
と
し
た
。
途
中
、
罠
だ
と
勘
づ
い
た
セ

ン
メ
ル
ヴ
ェ
イ
ス
は
そ
の
場
を
立
ち
去
ろ
う
と
し
た
が
数
人
の

警
備
員
に
取
り
押
さ
え
ら
れ
、
激
し
い
暴
行
を
受
け
た
上
に
拘

産褥熱の主原因とされる
化 膿 連 鎖 球 菌（ 赤 い 点
線 ）。 セ ン メ ル ヴ ェ イ
スは見ることができな
かった。

清潔な水が手に入りづらかった時代、
手洗いすら簡単なことではなかった。
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ルイ・パスツール（Louis Pasteur 1822 ～ 95）
フランス出身の生化学者・細菌学者。ロベル
ト・コッホと共に「近代細菌学の開祖」と称
される。牛乳やビール等の腐敗を防ぐ低温殺
菌法を開発したことでも知られる。

ジョゼフ・リスター（Joseph Lister 1827 ～
1912）。スコットランド出身の外科医。手術
後に傷口が化膿するのは細菌による汚染が
原因だと考え、手術器具等をフェノールで消
毒するよう提唱した。


