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 バラの季節 ～夏にかけて訪れたい

イングリッシュ・ガーデン
ー  Part 3 ー  

ロンドンから日帰り！   

10選

夏至に向かって日はさらに長くなり、
鮮やかな緑と花々に彩られ、イングランドはますます輝きを増す。
今号では締めくくりとして、数え切れぬほどある
見事なイングリッシュ・ガーデンの中から
独断で選んだ庭園のうち３ヵ所をご紹介する。
大切に育て上げられた草木の盛りを堪能していただきたい。
※本稿の写真は、特に記載のない限り、すべて執筆者である森容子氏提供。
※本ページの写真はキフツゲートにて撮影。ピンク色のバラの上方に見える白い可憐な花々が
　キフツゲート・ローズで、ランブリングローズ（rambling roses ＝つる性バラ）の１種。
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www.nationaltrust.org.uk/visit/oxfordshire-buckinghamshire-
berkshire/basildon-park

開園時間
ガーデン	：毎日10:00～ 17:00
※ 10 月 27 日以降の冬期は 16:00 まで。

ハウス	 ：毎日11:00～ 17:00
※ 10 月 27 日以降の冬期は 16:00 まで。

休園日  12月 24、25日（11 月

9 日～ 11 月 13 日はハウスのみ休館）

行き方
ロンドン中心部から約 53マイル
（カーナビに頼りきらず、近くま
で来たら茶色のツーリストサイン
を頼りに向かうと良い）。

入場料
大人£20、子供（17歳以下）£10、ファミリー£50　※ NT 会員、５歳未満無料。

①モティスフォント Mottisfont 《National Trust》※本文中では「NT」と省略
②ナイマンズ Nymans《NT》
③シシングハースト・キャッスル・ガーデン Sissinghurst Castle Garden《NT》

④フェントン・ハウス＆ガーデン Fenton House and Garden《NT》  
⑤クリヴデン Cliveden《NT》
⑥オスタリー・パーク＆ハウス Osterley Park and House《NT》  
⑦リージェンツ・パーク Regent’s Park  

⑧バジルドン・パーク Basildon Park《NT》
⑨ヒドコート Hidcote《NT》
⑩キフツゲート・コート・ガーデンズ Kiftsgate Court Gardens
※  マークのついているものは、地下鉄で行くことが可能。

● 本稿に掲載した開園時間、休園日、入場料などは予告なしに変更となることがあるため、
実際に訪れる際には各ウェブサイトで訪問希望日の最新の情報を必ずご確認ください。
特にオスタリー、バジルドンなどは撮影に使われることも少なくなく、その場合は臨時
休園・休館となるので要注意。
● 場所により、最終入場が閉園（閉館）時間の 30 分前、45 分前、１時間前などと異な
るため、最新の情報をご確認のうえ、余裕をもって現地にご到着ください。
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バジルドン・パーク

  Basildon Park
● 蜂蜜色のバースストーンで作られた邸
宅とその庭園。
● 邸宅は 18世紀後半に建てられたものだ
が、第二次世界大戦時に軍に接収されて
荒廃。接収が解除された 1950 年代、この
邸宅を購入したイリッフ卿夫妻 Lord and 
Lady Iliffe により復元され、華麗な社交の

舞台となった。『高慢と偏見 Pride & Prejudice』や『ダウントン・アビーDownton 
Abbey』 など、人気ドラマや映画のロケにも使われている。
● 眺めもよく、レディー・イリッフのローズ
ガーデンは春からバラの季節が特にお薦め。
● ティールームあり。自然の中、親子でチャレ
ンジできる、ワイルドプレイトレイルもあり。

住所
Lower Basildon, Reading, Berkshire, 
RG8 9NR　　Tel: 01491-672-382

トラベル・インフォメーション　  2026 年 5 月 25 日現在

本号にて
掲載

5月21日号で
掲載済

5月14 日号で
掲載済

いちいち
おしおし！！＊６月のバラの季節。

ヒドコート

Hidcote
● コッツウォルズにある、NTを代表する庭園。
● 20世紀初めに、米国出身で優れた園芸家として知られたローレンス・ジョンスト
ン少佐Major Lawrence Johnstonが作り上げた。ウィリアム・モリスなどが牽引し
たアート＆クラフト運動が盛んだった時代で、その影響を受けている。
● 生垣で仕切ったいくつものガーデンで構成され、それぞれが異なる特徴、色彩を
備え、どの季節に立ち寄っても表情豊か。レッドボーダーはよく写真撮影に使われて
いる。オールドガーデン、プールガーデンも建物が背景となり絵になる。レッドボーダー
の先、スティルト・ガーデン The Stilt Garden のゲート越しに眺めるコッツウォルズ
の風景は特筆に値する。何度でも訪れたくなる名園。
● 「ウィルダネス The Wilderness」と呼ばれるセクションの秋の紅葉も美しい。
● カフェあり。子供用のトレイルもあり。

住所
Hidcote Bartrim, near Chipping
Campden, Gloucestershire 
GL55 6LR
Tel: 01386-438-333
www.nationaltrust.org.uk/visit/
gloucestershire-cotswolds/hidcote

開園時間
ガーデン	：11月 1日まで毎日10:00～ 17:00
※ 11 月 2 日～ 11 月 29 日の金～日、
および 12 月26 & 27日は 11:00 ～16:00。

休園日	 11 月 30日より休園
※冬期の休園期間については訪問前にご確認を。
※ 12 月26 & 27日は開園（11:00 ～16:00）。

行き方	 ロンドン中心部から約 102マイル。
※キフツゲートのすぐ近くなので、開園日、時間を
確認のうえ、あわせて訪れることを提案したい。

入場料	 大人£20、子供 (17 歳以下 ) £10、
	 ファミリー£50
	 ※冬期は割安（大人£12、子供£6、
	 ファミリー£30）になる。
	 ※ NT 会員、5 歳未満無料。

＊  春から夏まで通して楽しめるが、バラ
　の見頃は 6月。

いちいち
おしおし！！
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キフツゲート・コート・ガーデンズ 

Kiftsgate Court Gardens
＊キフツゲート・
　ローズの見頃は６月
　下旬～ 7 月上旬。

● 女性３代の手で作ら
れた庭園で 2019 年に創
設 100 周年を迎えた。
● 傾斜を利用したド
ラマティックな眺め
が印象的。約 50 種類
のバラが咲き競う中、
「Kiftsgate」と名づけら
れたバラも大きく育ち、
見ごたえがある。

● 崖の途中にあるベンチ型のブランコに乗れば、遥か遠くまで広がるコッツ
ウォルズの景色を童心に帰って楽しむことができる。また、ウォーターガーデ
ンは現代的なデザインの庭。
● 急な段差があるなど、足元が悪いところがあるのでそれに備えた靴を履いて
出かけたい。なお、子供連れの場合は親が責任をもって監督すること。
● 小さなティールームあり。

住所
Chipping Campden, 
Gloucestershire GL55 6LN
Tel: 01386-438-777
www.kiftsgate.co.uk

開園時間
5～ 8月の	月～木 ･日 
	 12:00～ 18:00
　　9 月の月・水・日 
	 12:00～ 18:00

休園日　５～８月の金・土、
                 9 月の火・木～土、
                10 月～翌年 3 月

行き方
ロンドン中心部から約102マイル。
※ヒドコートのすぐ近くなので、開園日、時間を確認のうえ、
あわせて訪れることを提案したい。

入場料
大人 £12.50、子供 （16歳以下） £5、シーズンチケット£32

snowdrop スノードロッ
プ…待雪草。２月中旬に咲
き始め、冬の終わりを告
げる可憐な花

crocus クロッカス…春を
告げる花。紫、白、黄色で、
春になると一斉に咲く

magnolia マグノリア…木蓮

camellia カメリア… 椿

daffodil ダフォディル…水仙

primrose プリムローズ…サクラソウ

tulip チューリップ…チューリップ

muscari ムスカリ…ムスカリ

allium アリウム…花は紫色
で球形

azalea アザレア…ツツジ

rhododendron ロードデ
ンドロン…石楠花（しゃくなげ）

wisteria ウィステリア…藤

bluebell ブルーベル…イング
リッシュブルーベルは深い色合い
で可憐。ただ、スパニッシュブルー
ベルという薄い色で葉と茎の太い
外来種の方が繁殖力が強く、街
中ではこちらをよく見かける。庭
に植えるなら、イングリッシュブ
ルーベルがお薦め（写真はアッシュリッジ・エステート
Ashridge Estate にて撮影したもの）。

clematis クレマチス…つる性の植物の女王。白や紫
色の大型の花を咲かせる。クレマチス・モンタナはピン
クと白のかわいらしい花

iris アイリス…あやめ

foxglove フォックスグローヴ…
「ジキタリス」。ピンク、白、紫色
のベル型の花を穂状につける背
が高い花

lupine ルピナス…ピンク、オレ
ンジ、黄色、紫色で、藤の花を
逆さにしたような形

rose ローズ…ワイルドローズ、オールドローズ、モダ
ンローズ（イングリッシュローズ、ハイブリッドティー、

フロリバンダ、ランブリングロー
ズ、クライミングローズ、シュラブ
ローズ）など様々な種類あり

delphinium デルフィニウム…
青から紫色の背の高い花。蕾の
形がイルカに似ている

peony ピオニー…芍薬（しゃくやく）

fuchsia フューシャ…枝からピンクや紫、白の花をイヤ
リングのようにぶら下げて咲かせる

jasmine ジャスミン…つる性植物で、甘い香りの白く
小さい花を咲かせる

lavender ラベンダ…ラ
ベンダー 

dahlia ダリア…キク科、
様々な色と形あり

agapanthus アガパン
サス …南アフリカ原産、
紫君子蘭

anemone アネモネ …
キンポウゲ科、様々な色
と形あり

いちいち
おしおし！！

庭を彩る花々
２〜７月で
咲いていく
おおよその順

ロンドン在住者なら地下鉄で気軽
に行けるリージェンツ・パーク。こ
の見事なバラが無料で楽しめる！

クリヴデンの藤の花。

アリウムアリウム

ルピナスルピナス

デルフィニウムデルフィニウム


