
サバイバー 1012 JUN 2025  /  No 1397

Vol.27 The Balmoral   
ザ・バルモラル

a Rocco Forte hotel in Edinburgh



サバイバー12 JUN 2025  /  No 139711

　

ロ
ン
ド
ン
の
キ
ン
グ
ズ
・
ク
ロ
ス
駅
か
ら

列
車
で
約
４
時
間
。
英
国
北
部
の
一
大
都
市
、

エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
に
着
く
。
ご
承
知
の
と
お
り
、

英
国
は
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
、
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
、

ウ
ェ
ー
ル
ズ
、
北
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
４
つ
の

「
国
」
か
ら
な
る
連
合
王
国
。
エ
デ
ィ
ン
バ
ラ

は
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
首
都
で
あ
り
、
ロ
ン

ド
ン
と
は
い
わ
ば
ラ
イ
バ
ル
関
係
に
あ
る
。

ロ
ン
ド
ン
に
劣
ら
ぬ
長
い
歴
史
を
誇
り
、
発

展
を
遂
げ
て
き
た
。

　

エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
は
、
エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
城
と

ホ
リ
ル
ー
ド
宮
殿
を
有
し
、
こ
の
ふ
た
つ
を

つ
な
ぐ
ロ
イ
ヤ
ル
・
マ
イ
ル
と
い
う
通
り
を

中
心
と
し
た
オ
ー
ル
ド
・
タ
ウ
ン
（
旧
市
街
）

と
、
ロ
イ
ヤ
ル
・
マ
イ
ル
と
ほ
ぼ
並
行
に
走

る
プ
リ
ン
セ
ス
・
ス
ト
リ
ー
ト
を
目
抜
き
通

り
と
し
て
広
が
る
ニ
ュ
ー
・
タ
ウ
ン
（
新
市

街
）
か
ら
な
る
。
今
回
、
取
材
先
に
選
ん
だ

5
つ
星
ホ
テ
ル
、
ザ
・
バ
ル
モ
ラ
ル
は
そ
の

プ
リ
ン
セ
ス
・
ス
ト
リ
ー
ト
１
番
地
に
位
置

す
る
。
エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
城
と
な
ら
び
、
す
べ

て
の
観
光
客
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
画
像
と

し
て
お
さ
ま
っ
て
い
る
と
断
言
で
き
る
ほ
ど

の
、
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
的
存
在
だ
。

　

同
ホ
テ
ル
は
エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
の
中
央
駅
、

ウ
ェ
イ
ヴ
ァ
リ
ー
駅
の
す
ぐ
上
に
建
ち
、
道

に
迷
い
よ
う
が
な
い
と
い
う
好
立
地
に
あ

る
。
も
と
も
と
、
ロ
ン
ド
ン
〜
エ
デ
ィ
ン
バ

ラ
間
の
鉄
道
を
運
営
し
て
い
た
ノ
ー
ス
・
ブ

リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
レ
イ
ル
ウ
ェ
ー
・
カ
ン
パ

ニ
ー
が
建
設
し
た
ホ
テ
ル
で
、「
ノ
ー
ス
・
ブ

リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ホ
テ
ル
」

と
し
て
１
９
０
２
年
に
完
成
。
開
業
時
か
ら
、

同
ホ
テ
ル
の
ク
ロ
ッ
ク
タ
ワ
ー
の
大
時
計
は

常
に
３
分
進
め
て
あ
る
と
い
う
。
ウ
ェ
イ

ヴ
ァ
リ
ー
駅
の
利
用
客
が
列
車
に
遅
れ
な
い

よ
う
に
と
、
そ
の
伝
統
は
今
も
変
わ
ら
ず
引

き
継
が
れ
て
い
る
。

　

１
９
８
８
年
か
ら
の
３
年
に
わ
た
る
大
改

装
を
経
て
「
ザ
・
バ
ル
モ
ラ
ル
」
に
改
称
。

１
９
９
７
年
、
世
界
的
な
名
門
ホ
テ
ル
グ

ル
ー
プ
で
あ
る
ロ
ッ
コ
・
フ
ォ
ル
テ
・
グ
ル
ー

プ
の
一
員
と
な
っ
た
。

　

今
回
、
取
材
班
が
訪
れ
た
の
は
ザ
・
バ
ル

モ
ラ
ル
の
「
パ
ー
ム
・
コ
ー
ト
」。
同
ホ
テ
ル

内
で
、
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
を
供
す
る
た

め
だ
け
に
使
わ
れ
て
い
る
ぜ
い
た
く
な
空
間

▶ アフタヌーンティーが供されるパーム・コート。夏
でも肌寒い日が少なくないスコットランドだけに、
人々の南国への強い憧れを表した空間といえそう。た
だし、あくまで上品かつエレガント。
© The Balmoral, a Rocco Forte hotel in Edinburgh

▲左上、およびすぐ上の写真
取材時期がイースターとかさなったため、この日のア
フタヌーンティ－のテーマは「イースター」。スコーン
とともに、イースターには欠かせないホット・クロス・
バンも登場。ホット・クロス・バンも一流パティシエ
の手にかかると、ここまで洗練されたものになるのか
と、取材班も思わず感嘆。

ペイストリーは季節、イベントにあわせて定期的に変
わる。この日のペイストリーにはイースター（シンボ
ルのひとつは、生命を表す「卵」）にからめた「エッグ
＆ソルジャー」も含まれていた。茹で卵を模したケー
キ（卵のカラは本物！）はスポンジ、ムースなどから
なり、トーストに見立てたショート・ブレッド付き。

◀プリンセス・ストリート１番地（正確な発音は「プ
リンスィーズ」）で圧倒的な存在感を示すザ・バルモラ
ル。なお、この通り名の「Princes」は「王子」の複数
形で 2 人の王子のこと。すわなちジョージ王子 Prince 
George（のちのジョージ４世 ) とフレデリック王子 
Prince Frederick のことを示すという。

◀アフタヌーンティーの「前菜」。この日はビートルー
トの冷製スープ。美味。



サバイバー 1212 JUN 2025  /  No 1397

※情報は 2025 年 6 月 10 日現在のもの。

だ
。
す
り
ガ
ラ
ス
で
覆
わ
れ
た
ド
ー
ム
型
の

天
井
か
ら
は
や
わ
ら
か
な
自
然
光
が
入
り
、

中
央
の
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
ン
グ
ラ
ス
の
豪
し
ゃ
な

シ
ャ
ン
デ
リ
ア
の
下
に
設
え
ら
れ
た
、
幾
百

も
の
ラ
イ
ト
で
光
り
輝
く
モ
ダ
ン
な
ツ
リ
ー

型
オ
ブ
ジ
ェ
が
華
や
か
さ
を
そ
え
て
い
る
。

　

内
装
は
コ
ロ
ニ
ア
ル
風
（
直
訳
す
る
と

「
植
民
地
風
」
と
な
っ
て
し
ま
う
が
）
だ
が
、

エ
レ
ガ
ン
ト
さ
と
居
心
地
の
良
さ
を
兼
ね
備

え
て
い
る
。
小
さ
な
「
前
菜
」
と
い
え
る
ア

ミ
ュ
ー
ズ
・
ブ
ー
シ
ュ
（Am

use Bouche 

）

か
ら
始
ま
り
、
紅
茶
を
テ
イ
ー
ポ
ッ
ト
に
注

ぐ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
な
わ
れ
る
。
セ
レ
モ

ニ
ー
の
際
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
、
と
言
わ
れ
て
思
わ
ず
苦
笑
。
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
撮
影
に
つ
い
て
は
、
む

し
ろ
ホ
テ
ル
の
良
い
宣
伝
に
な
る
と
心
得
て

推
奨
す
る
お
お
ら
か
さ
が
あ
り
、
取
材
班
も

遠
慮
な
く
撮
影
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。

　

ハ
ー
プ
の
生
演
奏
が
心
地
よ
い
音
量
で
流

れ
る
中
、
セ
イ
ボ
リ
ー
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
、

ス
コ
ー
ン
、
ペ
イ
ス
ト
リ
ー
（
ケ
ー
キ
類
）

へ
と
続
く
。
ど
れ
も
レ
ベ
ル
が
高
く
、
弊
誌

の
「
は
す
さ
な
い
レ
ス
ト
ラ
ン
」
の
よ
う
に

星
を
つ
け
る
と
す
れ
ば
、
間
違
い
な
く
４
・

３
（
過
去
に
４
・
４
を
つ
け
た
店
は
ま
だ
な

い
）。
雰
囲
気
、
サ
ー
ビ
ス
と
も
高
得
点
で
、

幸
せ
な
時
間
を
約
束
し
て
く
れ
る
は
ず
だ
。

　

エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
滞
在
時
に
、
一
度
試
し
て

み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

巨大な岩の上に築かれた要塞でもある、エディンバラ城。
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▲人気の高い、JK ローリング・スイート。
JK ローリングはこの部屋にこもり、『ハリー・ポッター』シリー
ズの第 7 巻にしてシリーズ完結編である『Harry Potter and the 
Deathly Hallows（邦題：ハリー・ポッターと死の秘宝）』を書き
上げた（英国などでは 2007 年、日本では 2008 年発行）。
© The Balmoral, a Rocco Forte hotel in Edinburgh

The Balmoral, 
a Rocco Forte hotel in Edinburgh
ザ・バルモラル

1 Princes Street
Edinburgh EH2 2EQ
Tel: 0131 556 2414
www.roccofortehotels.com/hotels-and-
resorts/the-balmoral-hotel

■ザ・バルモラルの前身、「ノース・ブリティッシュ・ステー
ション・ホテル」建設にあたって、ノース・ブリティッシュ・
レイルウェー・カンパニーは建築プランを公募。1895 年、
ウィリアム・ ハミルトン・ ビーティー William Hamilton 
Beattie のデザインが採用され、建設が始まったものの
ビーティーが志半ばで逝去。 助手だったアンドリュー・ロ
ブ・スコットAndrew Robb Scott が後を引継ぎ完成させた。

■ザ・バルモラルの外観に使われているのは北部イングラ
ンド産のサンドストーン（砂岩）。かつて、人々の生活を
支えていた石炭の煤のせいと思われるが、同ホテルをはじ
め街並み全体が少し黒みがかっており、これがエディンバ
ラ独特の落ち着きのある雰囲気を醸し出している。ちなみ
にエディンバラのニックネームは、「Auld Reekie」で「 Old 
Smoky」という意味。

■ ザ・ バ ル モラル は 20 のスイートを含 む
187 の客室を有し、スパ、サウナ、長さ 15
メートルの屋内プールなどを備えるほか、本
格派レストラン「ナンバーワン」、少しカジュ
アルな「ブラッセリー・プリンス」、「バー・
プリンス」などで人々をもてなす。「スコッチ」
と呼ばれるバーでは、500 種類以上のスコッ
チ・ウィスキーが勢揃い。

■パーム・コート Palm Court
ティー＆コ－ヒー	 毎日	 9:00 ～ 11:30
アフタヌーンティー	 毎日	 12:00 ～ 17:00

クラシック・アフタヌーンテイー
ひとり 67.50 ポンド

（シャンパン付きはひとり 82.50 ポンド～）

※ サ ッ カ ー や ラ グ ビ ー な ど の ロ ゴ 入 り シ ャ ツ、
ビーチサンダル、短パンは禁止。

The Balmoral

■

▶ JK ローリング・
スイートには、同
氏 が 原 稿 完 成 を
記 念 し て 署 名 し
た 大 理 石 の 胸 像
が 今 も 飾 ら れ て
いる。


