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■
風
景
式
庭
園
で
18
世
紀
に
一
世
を
風
靡
し

た
、「
造
園
の
魔
術
師
」
の
手
に
よ
り
誕
生

し
、
歴
代
オ
ー
ナ
ー
た
ち
に
愛
を
注
が
れ
美

し
く
進
化
し
続
け
た
庭
園
。
今
号
で
は
ロ
ン

ド
ン
か
ら
日
帰
り
で
き
、
秋
の
行
楽
に
ピ
ッ

タ
リ
と
い
え
る
、
こ
の
シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
・

パ
ー
ク
を
ご
紹
介
し
よ
う
。

　

春
に
は
水
仙
や
ブ
ル
ー
ベ
ル
が
そ
よ
風
に

揺
れ
、
そ
れ
を
追
う
よ
う
に
目
に
も
鮮
や
か

な
ツ
ツ
ジ
や
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
の
花
が
咲
き
誇
り
、

夏
に
は
睡
蓮
が
水
面
を
覆
い
、
秋
に
は
見
事

に
紅
葉
し
た
木
々
の
姿
が
水
鏡
に
映
し
出
さ

れ
る
…
。

　

四
季
を
通
じ
て
来
園
者
の
途
絶
え
な
い

シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
・
パ
ー
ク
だ
が
、
１
年
で

最
も
賑
わ
う
の
が
、
紅
葉
の
季
節
だ
。
心
落

ち
着
く
黄
金
色
の
並
木
道
、「Japanese

」
の

名
札
が
少
し
誇
ら
し
い
気
分
に
さ
せ
て
く
れ

る
真
っ
赤
に
染
ま
っ
た
モ
ミ
ジ
や
カ
エ
デ
。

園
内
で
は
、
家
族
連
れ
や
ア
マ
チ
ュ
ア
フ
ォ

ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
た
ち
が
、
一
様
に
感
嘆
の
声

を
あ
げ
な
が
ら
そ
ぞ
ろ
歩
く
。「
絵
に
な
る
」

場
所
が
至
る
と
こ
ろ
に
あ
り
、
写
真
の
枚
数

が
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
増
え
る
。 

ケ
イ
パ
ビ
リ
テ
ィ
・
ブ
ラ
ウ
ン
の
名
園 

　
「
シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
」
と
い
っ
て
も
イ
ン
グ

ラ
ン
ド
北
部
の
町
シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
に
あ
る

わ
け
で
は
な
く
、
ロ
ン
ド
ン
か
ら
日
帰
り
で

き
る
イ
ー
ス
ト
・
サ
セ
ッ
ク
ス
に
あ
る
。 

　

11
世
紀
以
降
、
貴
族
た
ち
の
領
地
と
し

て
開
拓
さ
れ
て
き
た
こ
の
地
は
、
１
７
６
９

年
に
政
治
家
志
望
の
ジ
ョ
ン
・
ホ
ロ
イ
ド
の

手
に
渡
る
。
ホ
ロ
イ
ド
は
莫
大
な
財
産
を
費

や
し
、
ゴ
シ
ッ
ク
様
式
の
壮
麗
な
カ
ン
ト

リ
ー
・
ハ
ウ
ス
を
建
造
。
庭
園
は
、
本
誌
で

も
度
々
紹
介
さ
れ
て
き
た
「
造
園
の
魔
術
師
」

の
異
名
を
持
つ
、
時
の
セ
レ
ブ
リ
テ
ィ
造
園

師
、
ケ
イ
パ
ビ
リ
テ
ィ
・
ブ
ラ
ウ
ン
に
依
頼

し
た
。
ブ
ラ
ウ
ン
の
作
業
に
関
す
る
詳
細
な

記
録
は
残
さ
れ
て
い
な
い
が
、
壮
大
な
自
然

を
描
い
た
一
幅
の
絵
画
の
よ
う
な
同
園
を
見

渡
せ
ば
、
彼
の
手
に
よ
る
も
の
だ
と
い
う
こ

と
が
一
目
瞭
然
だ
ろ
う
。
１
７
８
１
年
に
ホ

ロ
イ
ド
が
シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
男
爵
に
叙
せ
ら

れ
る
と
、
こ
の
地
は
「
シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
・

プ
レ
イ
ス
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

イースト・サセックスの紅葉の名所

シェフィールド・パークを征くシェフィールド・パークを征く
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紅
葉
の
名
所
へ
と
進
化 

　

歴
代
の
所
有
者
た
ち
が
こ
の
庭
園
を
愛
し
、

そ
れ
ぞ
れ
に
足
跡
を
残
し
て
き
た
が
、
中
で

も
20
世
紀
の
所
有
者
で
、
実
業
家
の
ア
ー

サ
ー
・
ソ
ー
ム
ズ
に
よ
り
同
園
は
著
し
い
進

化
を
遂
げ
る
。 

　

１
９
０
０
年
代
初
頭
、
多
額
の
借
金
を
抱

え
て
い
た
第
3
代
シ
ェ
フ
ィ
ー
ル
ド
伯
爵
が

亡
く
な
る
と
、
以
前
か
ら
こ
の
地
を
気
に
入

り
、
所
有
を
渇
望
し
て
い
た
ソ
ー
ム
ズ
は
、

待
っ
て
ま
し
た
と
ば
か
り
に
購
入
。
以
後
、

研
究
熱
心
な
性
格
で
も
あ
っ
た
ソ
ー
ム
ズ
は

植
物
の
研
究
と
造
園
に
多
く
の
時
間
を
費
や

し
、
特
に
ツ
ツ
ジ
や
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
、
紅
葉
樹

の
植
樹
に
情
熱
を
注
い
だ
。
ま
た
、
海
外
で

見
つ
け
た
植
物
な
ど
を
持
ち
帰
っ
て
は
生
育

条
件
を
変
え
な
が
ら
、
庭
の
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
に
植
え
、
失
敗
や
成
功
を
経
て
理
想
の
庭

園
を
作
り
上
げ
て
い
っ
た
。
花
が
可
憐
に
咲

き
乱
れ
る
春
、
燃
え
る
よ
う
な
紅
葉
の
秋
―

ソ
ー
ム
ズ
は
こ
の
庭
を
愛
で
、
至
福
の
時
間

を
過
ご
し
て
い
た
こ
と
だ
ろ
う
。 

　

ソ
ー
ム
ズ
の
死
後
、
甥
に
受
け
継
が
れ
た

同
地
は
、
第
二
次
世
界
大
戦
中
に
は
軍
隊
の

駐
留
地
と
な
り
、
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け

た
。
甥
の
ソ
ー
ム
ズ
は
戦
後
に
修
復
を
試
み

た
が
断
念
し
、
１
９
５
３
年
に
不
動
産
会
社

に
領
地
の
す
べ
て
を
を
売
却
し
た
。 

 

誰
も
が
楽
し
め
る
庭
園
へ 

　

１
９
５
４
年
、
英
国
の
歴
史
的
名
所
や
自

然
景
勝
地
を
保
護
す
る
「
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト

ラ
ス
ト
」
が
庭
園
の
大
部
分
を
購
入
。
バ
ッ

キ
ン
ガ
ム
宮
殿
や
ウ
ィ
ン
ザ
ー
城
に
並
び
、

最
高
重
要
建
造
物
で
あ
る
グ
レ
ー
ド
Ⅰ
に
指

定
さ
れ
て
い
る
カ
ン
ト
リ
ー
・
ハ
ウ
ス
は
個

人
所
有
の
ま
ま
、
１
９
８
０
年
代
に
12
戸
が

入
居
す
る
超
高
級
フ
ラ
ッ
ト
に
改
築
さ
れ
た
。 

　

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
ト
ラ
ス
ト
の
手
に
よ
り

命
を
吹
き
返
し
た
ソ
ー
ム
ズ
の
夢
の
庭
園

は
、
一
般
公
開
さ
れ
、
誰
も
が
楽
し
め
る
地

と
な
る
に
至
っ
た
。
造
園
師
の
情
熱
と
過
去

の
オ
ー
ナ
ー
た
ち
の
愛
が
つ
ま
っ
た
シ
ェ

フ
ィ
ー
ル
ド
・
パ
ー
ク
の
紅
葉
は
、
例
年
10

月
末
の
ハ
ー
フ
タ
ー
ム
の
時
期
に
見
頃
を
迎

え
る
。今
秋
、出
か
け
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。 

 

◀ 樹 齢 140 年 の セ コ イ
アの木。子供たちが滑り
台のように滑り降りて遊
ぶ。

紅葉のグラデーションに包まれる並木道。

▼絵画のように風景を額
縁の中に収めた写真が撮
れる。
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 トラベル・インフォメーション       ※ 2022 年 10 月 10 日現在

Sheffield Park and Garden 
Sheffield Park, Uckfield, East Sussex TN22 3QX

www.nationaltrust.org.uk/sheffield-park-and-garden 

入場料
ナショナル・トラスト会員 … 無料 
非会員 … 大人 14 ポンド、小人７ポンド 

開園時間     毎日
	 9:00	 ～ 17:00（10 月 30 日まで）
	 9:00	 ～ 16:00（11 月６日まで）
	 10:00	～ 16:00（11 月７日～） 
※ 秋の繁忙期（9 月 12 日～ 11 月 20 日）には、ナショ
ナル・トラスト会員／非会員を問わず、確実に入場
するためには要事前予約。 

アクセス
鉄道…ロンドン・ブリッジ駅よりサザーン
Southern 鉄道で約１時間 20 分。アックフィー
ルド Uckfield 駅下車。Uckfield バスステーショ
ンから毎週火曜に Sheffield Park 行きの無料
シャトルバスあり（要予約）。 

車 …ロンドン中心部より A22、または A23
経由で約２時間半。無料駐車場あり。 

入り口近くでは植木やプラントポットが売られている。
園内はどこでもピクニック可能。ところどころにあるベンチはほぼ先客がい
るので、ピクニックをするなら敷物を持参して湖畔でのんびりしよう。

歴史的重要建造物グレードⅠに指定されているカントリー・ハウス
は、現在は超高級フラットになっている。

Sheffield Park and Garden
High
Weald

RoyalRoyal 
Tunbridge Tunbridge 
WellsWells

Royal 
Tunbridge 
Wells
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シェフィールド・パークには 25 種類 240 本ものモミジ（カエデ）が植えられている。「モミジ」とは紅葉する樹
木全般に対する総称。一般的に葉に５つ以上の深い切れ込みがあるものを「モミジ（Maple）」とし、切れ込みが
浅いものが「カエデ（Acer）」とされているが、植物学的にはどちらもムクロジ科カエデ属の植物。

ビターナット・ヒッコリイ（Bitternut 
Hickory）の葉が黄金色の輝きを放つ
ようになったら秋の到来。

1910 年から 24 年にかけて、アーサー・ソームズが種から育てた 400
本のヌマミズキ（Nyssa sylvatica）はパーク内最大のコレクション。

▲子供たちもにわかフォトグラファーに変身！

◀入り口で配られていた秋のアクティビティ
シート。子供たちが楽しみながら自然に触れら
れるように工夫されている。

紅葉だけじゃイヤ！という子供たちも大喜び

パンプキン・ピッキング体験！

シェフィールド・パークから車で５分の場所
にある「ヘヴン・ファーム Heaven Farm」
では、ハロウィン用のパンプキン・ピッキン
グが体験できる。入場は無料だが、カボチャ
の代金は大きさによる。園内にはアイスク
リーム・パーラーや、ランチやアフタヌーン
ティーを提供するティールームもあり。
www.heavenfarm.co.uk 


