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■ 

力
強
い
香
り
と
美
し
い
色
を
誇
り
、
様
々

な
薬
効
に
も
す
ぐ
れ
た
「
ハ
ー
ブ
の
女
王
」

「
香
り
の
女
王
」
と
呼
ば
れ
る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
。

そ
の
鮮
や
か
な
紫
色
と
豊
か
な
芳
香
が
一
面

に
広
が
る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
が
、
ロ
ン
ド
ン
か

ら
北
へ
車
で
１
時
間
半
ほ
ど
走
っ
た
場
所
に

あ
る
。
今
号
で
は
、
今
ち
ょ
う
ど
満
開
の
花

を
開
か
せ
て
い
る
ヒ
ッ
チ
ン
・
ラ
ベ
ン
ダ
ー

を
ご
紹
介
し
よ
う
。

　

真
っ
青
な
空
を
背
景
に
ど
こ
ま
で
も
続
く

ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
と
い
え
ば
、
南
フ
ラ
ン
ス
の

プ
ロ
ヴ
ァ
ン
ス
地
方
を
思
い
う
か
べ
る
読
者

も
多
い
だ
ろ
う
。
だ
が
実
は
、
イ
ン
グ
ラ
ン

ド
は
フ
ラ
ン
ス
に
並
ぶ
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
一

大
産
地
で
あ
る
こ
と
は
、
存
外
知
ら
れ
て
い

な
い
。

　

小
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
市
場
の
街
だ
っ
た

ヒ
ッ
チ
ン
は
、
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
を
代
表
す
る

ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
産
地
と
し
て
、
16
世
紀
よ
り

ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
栽
培
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い

た
土
地
で
あ
っ
た
。
と
こ
ろ
が
20
世
紀
に
入

る
と
、
生
産
コ
ス
ト
の
高
騰
に
加
え
、
量
産

さ
れ
る
ブ
ラ
ン
ド
価
値
の
高
い
フ
ラ
ン
ス
産

ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
勢
い
に
押
さ
れ
、
ヒ
ッ
チ
ン

に
お
け
る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
栽
培
は
衰
退
の
一
途

を
辿
る
こ
と
に
な
る
。

　

失
わ
れ
た
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
の
景
色
を
こ
の

地
に
復
活
さ
せ
た
の
は
、
こ
の
地
で
５
世
代
、

１
０
０
年
以
上
に
渡
り
農
場
を
経
営
し
て
き

た
「
カ
ド
ウ
ェ
ル
・
フ
ァ
ー
ム
（Cadw

ell 
Farm

）」
だ
。
花
か
ら
採
れ
る
エ
ッ
セ
ン

シ
ャ
ル
・
オ
イ
ル
の
採
取
を
目
的
に
、
彼
ら

が
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
栽
培
を
は
じ
め
た
の
は
２

０
０
０
年
の
こ
と
。
そ
の
美
し
さ
は
地
元
住

民
の
間
で
瞬
く
間
に
話
題
と
な
り
、
見
物
客

が
訪
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
結
果
、
一

般
公
開
す
る
こ
と
で
観
光
客
を
呼
び
、
雇
用

に
も
つ
な
が
る
な
ど
、
地
域
の
活
性
化
事
業

と
し
て
の
期
待
の
高
ま
り
に
応
え
、
２
０
０

９
年
よ
り
夏
季
シ
ー
ズ
ン
に
「
ヒ
ッ
チ
ン
・

ラ
ベ
ン
ダ
ー
」
と
し
て
、
公
開
さ
れ
る
に

至
っ
て
い
る
。

　

25
エ
ー
カ
ー
の
緩
や
か
な
丘
に
、
全
長
25

マ
イ
ル
（
約
40
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）
に
及
ぶ
ラ

ベ
ン
ダ
ー
の
株
が
、
美
し
い
ラ
イ
ン
を
描
い

て
並
び
、
そ
の
紫
の
帯
は
ま
る
で
空
ま
で
も

続
く
よ
う
…
。
そ
し
て
、
こ
こ
で
は
香
り
や

風
景
を
満
喫
で
き
る
だ
け
な
く
、「
ラ
ベ
ン
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ダ
ー
摘
み
」
も
体
験
で
き
る
の
が
大
き
な
特

徴
だ
。
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
の
『
ふ
も
と
』
に
あ

る
小
屋
風
の
建
物
で
ピ
ッ
キ
ン
グ
用
の
紙
袋

を
受
け
取
っ
た
ら
、
い
ざ
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
咲

き
乱
れ
る
フ
ィ
ー
ル
ド
へ
！

　

な
だ
ら
か
な
斜
面
に
畑
が
広
が
る
ヒ
ッ
チ

ン
・
ラ
ベ
ン
ダ
ー
は
、「
ふ
も
と
か
ら
見
上
げ

る
景
色
」
と
、「
頂
上
部
か
ら
見
下
ろ
す
景

色
」
と
い
う
、
ふ
た
つ
の
異
な
っ
た
眺
め
を

楽
し
め
る
の
が
最
大
の
魅
力
。
ふ
も
と
か
ら

ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
株
の
間
に
足
を
踏
み
入
れ
、

緩
や
か
な
斜
面
を
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
を
摘
み
な

が
ら
ゆ
っ
く
り
と
上
っ
て
行
く
。
蜜
を
求
め

る
蜂
が
人
間
に
は
無
関
心
な
様
子
で
飛
び

回
っ
て
い
る
（
余
計
な
刺
激
は
与
え
な
い
よ

う
に
し
よ
う
）。
足
下
の
満
開
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー

を
夢
中
で
摘
み
な
が
ら
も
、
ふ
と
顔
を
上
げ

る
と
、
ど
こ
ま
で
も
続
く
緑
色
の
田
園
風
景

の
上
に
、
紫
色
の
巨
大
な
ス
カ
ー
フ
を
広
げ

た
よ
う
な
光
景
が
目
に
入
り
、
思
わ
ず
息
を

呑
む
。

　

丘
の
頂
上
に
は
ベ
ン
チ
が
設
置
さ
れ
た
芝

生
の
広
場
が
あ
り
、
家
族
連
れ
が
ラ
ベ
ン

ダ
ー
畑
を
見
下
ろ
し
な
が
ら
楽
し
そ
う
に
ピ

ク
ニ
ッ
ク
の
食
事
を
広
げ
て
い
た
。
お
弁
当

を
準
備
し
て
こ
こ
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク
と
し
ゃ
れ

こ
む
も
よ
し
、
手
ぶ
ら
で
来
て
17
世
紀
の
納

屋
を
改
装
し
た
カ
フ
ェ
で
食
事
を
す
る
も
よ

し
。
カ
フ
ェ
で
は
、
軽
食
の
ほ
か
、
ラ
ベ
ン

ダ
ー
の
風
味
を
生
か
し
た
ケ
ー
キ
や
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
な
ど
も
味
わ
え
る
。

　

ま
た
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
商
品

や
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
植
木
が
並
ぶ
シ
ョ
ッ
プ
も

併
設
さ
れ
て
い
る
。
ち
な
み
に
筆
者
は
、
帰

り
に
ラ
ベ
ン
ダ
ー
風
味
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な

ど
の
特
製
品
を
購
入
し
た
。
な
お
、
ラ
ベ
ン

ダ
ー
畑
に
は
日
陰
が
ほ
ぼ
な
い
の
で
、
晴
れ

た
日
に
は
帽
子
を
被
る
の
を
忘
れ
な
い
よ
う

に
し
た
い
。

　

ロ
ン
ド
ン
か
ら
日
帰
り
で
行
け
る
、
豊
か

な
芳
香
に
包
ま
れ
た
紫
色
の
夢
の
世
界
。
近

年
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
の
隣
に
は
ヒ
マ
ワ
リ
も

栽
培
さ
れ
て
お
り
、
８
月
に
な
る
と
ラ
ベ
ン

ダ
ー
の
紫
色
と
ヒ
マ
ワ
リ
の
黄
色
の
鮮
明
な

コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
来
場
者
の
目
を
楽
し
ま
せ

て
い
る
。

　

今
が
ち
ょ
う
ど
見
ご
ろ
の
ヒ
ッ
チ
ン
・
ラ

ベ
ン
ダ
ー
、
今
週
末
に
で
も
気
軽
に
出
か
け

て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

Hitchin Lavender
Cadwell Farm
Ickleford, Hitchin, Herts, SG5 3UA
Tel: 01462 434343
www.hitchinlavender.com

※ 2022 年 7 月 26 日現在

開園時間 9:00 ～ 20:00　※要事前予約

    料 金 大人 : ￡7.50

アクセス
車…ロンドン中心部より約１時間 30 分。A1（M）
または M1 を北上することになるが、A1（M）を
使ったほうが高速道路を下りてからの距離が短
い。A1（M）使用の場合、カーナビではジャン
クション９で下りるように指示される可能性が
高いが、10 で下りたほうが距離的には少し遠回
りになるものの、細い曲がりくねった田舎道を
走らずに済むので運転しやすい。
電 車 …  Letchworth Garden City か ら バ ス 53
番で Icknield Way Cemetery 下車、徒歩 20 分。
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　ラベンダーピッキングは、紙袋１袋につき３ポンド。ハサミは今年から各
自持参となっている。王道である紫色のラベンダーのほか、清純な雰囲気の
漂う珍しいホワイト・ラベンダーもあり、あっという間に紙袋がいっぱいに
…。欲張りな人は、追加の紙袋を購入することも可能だ。
　ラベンダーのほかに、所々に咲く摘み取りが許可されている野の花も手折
り、大満足で帰宅した後、束にして屋内にぶら下げてドライ・フラワーに。
紙袋２袋のラベンダーで、６束ものドライフラワーが完成！ それらの束は夏
中、かぐわしい香りを放ち続けていた。それ以来、ラベンダーの香りをふと
感じるたびに、ヒッチンのラベンダー畑の風景を思い出すようになった。「ま
たあの景色を見に行こう」と、次回の訪問に想いを馳せている。

花が咲いたら、剪定を兼ねて必ず摘んだ方がいいと言われるラベンダー。心置きなく摘み
とってしまおう。

紫ラベンダーを存分に堪能した後は、白い花が可憐なホワイト・ラベンダー畑へ。紫のも
のよりもフレッシュで軽い、フローラルな香り。


